o

Agostiniano
Sa0José€ -

Cardapio Mensal

Janeiro 2018

12 Semana: de 29 a 31 de Janeiro

Lanche da
Manha

REUNIAO DE

Suco Natural

Suco Natural de

PA_IS de Laranja Maracuja
REUNIAO DE Pao de Leite | Mini Misto Quente
PAIS com Creme de
Ricota
REUNIAO DE Fruta da Fruta da Epoca

PAIS

Epoca

Lanche da
Tarde

PAIS

Almocgo REUNIAO DE Arroz e Feijao Espaguete ao
PAIS molho Sugo
_ Arroz e Feijao
Prato REUNIAO DE Iscas Bovinas Carne Moida
Principal PAIS Refogadas Refogada
Guarnigao REUNIAO DE Brocolis Brocolis
PA!S Refogado Refogado
Salada REUNIAO DE Salada de Salada de Alface
PAIS Alface Crespa America
com Tomate
_ Cereja ]
Sobremesa REUNIAO DE Fruta da Fruta da Epoca

Epoca

REUNIAO DE Suco Natural Suco Natural de
PAIS de Limao Melancia

REUNIAO DE Bisnaguinha Mini Pao de
PAIS com Mugarela Queijo

REUNIAO DE Fruta da Fruta da Epoca

PAIS

Epoca

PAIS

Jantar REUNIAO DE Arroz e Feijéo Arroz e Feijao
PAIS
Prato REUNIAO DE Filé de Frango | Cagéo Grelhado
Principal PAIS Grelhado
Salada REUNIAO DE Salada de Salada de Acelga
PAIS Repolho
Sobremesa | REUNIAO DE Fruta da Fruta da Epoca

Epoca

Observacao Importante: Sera servido para a crianga que rejeitar o lanche do dia pao de forma

ou bolacha simples (maisena ou club social integral).



